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LIST OTWARTY W SPRAWIE REFORMY LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO

Szanowni Panowie,
Pan Adam Niedzielski — Minister Zdrowia,
Pan Filip Nowak — Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia,

Czy to jest reforma? Czy likwidacja lecznictwa uzdrowiskowego w Polsce?

Stowarzyszenie Unia Uzdrowisk Polskich, Izba Gospodarcza ,Uzdrowiska Polskie” oraz wspierajace nas nizej
podpisane organizacje, wyrazaja glebokie zaniepokojenie ksztaltem planowanej od 1 stycznia
2024 roku reformy lecznictwa uzdrowiskowego. W oparciu o nasze wieloletnie doswiadczenie i analizy
proponowanych zmian wyrazamy obawe o radykalnie negatywny wplyw wielu zalozen reformy na
lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce. Najwazniejszym celem zmian powinna by¢ poprawa jakosci ustug
medycznych i ich dostepnosci. Komunikowana medialnie przez Ministerstwo Zdrowia i NFZ reforma nie
realizuje tego celu lub stwarza jedynie jego pozory.

W naszej ocenie konieczna jest zmiana, rewizja i korekta do przedstawionych przez MZ i NFZ zalozen
do reformy lecznictwa uzdrowiskowego. Brak tych zmian bedzie skutkowal powaznymi konsekwencjami
spotecznymi, zdrowotnymi oraz finansowymi. Ucierpig pacjenci, zwlaszcza seniorzy, pracownicy
branzy uzdrowiskowej, zaktady lecznicze, a takze gminy w ktorych zlokalizowane jest leczenie w sanatoriach
oraz szpitalach uzdrowiskowych. Wdrozenie reformy w niezmienionym ksztalcie oznacza¢ bedzie nierowny
dostep do $wiadczen medycznych, degradacje roli lecznictwa uzdrowiskowego, upadek wielu zakltadow
leczniczych i zapas¢ gospodarczg gmin, w ktérych sg zlokalizowane.

Chociaz ostateczny ksztalt reformy nie zostat ujawniony, a nasze prosby o to sg ignorowane, czujemy
sie w obowigzku zaalarmowac opinie publiczng, dlatego pozwalamy sobie w otwarty sposob
zarysowac najpowazniejsze problemy, jakie przyniesie wdrozenie zmian w obecnym ksztalcie.

Najpowazniejszym zarzutem wobec procedowanej reformy jest zagrozenie podzielenia spoleczenstwa
na biednych i bogatych. Na osoby, ktore bedzie sta¢ na pobyt w uzdrowiskach i na tych, ktérych na to
sta¢ nie bedzie. W rezultacie bedg musieli zrezygnowac z leczenia. W razacy sposéb famie to konstytucyjne
prawo do ochrony zdrowia niezaleznie od sytuacji materialnej. Wg zapowiedzi ma by¢ zlikwidowane
catkowicie leczenie w szpitalu uzdrowiskowym, ktory umozliwiat w petni bezplatne leczenie dla
pacjentow. W przypadku sanatorium uzdrowiskowego obecnie doptaty do swiadczen niemedycznych, czyli
zakwaterowania i wyzywienia sg regulowane odgodrnie, a ich wysoko$¢ jest taka sama we wszystkich
uzdrowiskach. Natomiast po reformie zostang one uwolnione, urynkowione i w calosci przerzucone
na pacjenta. W efekcie najpopularniejsze osrodki gorskie i nadmorskie beda podwyzsza¢ optaty. Nie beda
mogli sie tam leczy¢ ci, ktorzy powinni ze wzgledu na profil leczniczy i jednostke chorobowg, tylko
najbogatsi. Jako branza uzdrowiskowa jesteSmy integralng czescig systemu ochrony zdrowia, a kierunek
proponowanych w reformie zmian dazy w naszym odczuciu do przeistoczenia leczenia uzdrowiskowego w
turystyke medyczna, za pienigdze publiczne.

Zapowiadane wprowadzenie systemu elektronicznych skierowan znaczaco ograniczy mozliwosé
korzystania z leczenia seniorom. Zmiana systemu komunikacji z pacjentem zawezona do cyfrowych
rozwigzan, nie bierze pod uwage wieku, umiejetnosci osoéb w wieku senioralnym i wykluczenia cyfrowego.
Przy starzejacym sie spoteczenstwie przyniesie to katastrofalne zmiany spoteczne i zdrowotne.

Pogorszenie jakosci lecznictwa to kolejny powazny problem jaki w naszej ocenie spowoduje wejscie
w zycie reformy w obecnym ksztalcie. Mozliwos¢ dowolnego wyboru uzdrowiska przez pacjenta,
reklamowana jako zaleta reformy jest nieprzemyslanym, populistycznym krokiem. Celem dziatania uzdrowisk
jest leczenie chordb, a rdzne lokalizacje zaktadow leczniczych majg swoje medyczne uzasadnienie z uwagi na
posiadanie zréznicowanych zasobéw surowcow naturalnych. Obawiamy sie, ze kuracjusze majac swobode
wyboru, w wiekszym stopniu bedg sie kierowac atrakcyjnoscig geograficzng uzdrowisk wybierajac
nadmorskie czy gorskie, co nie bedzie odpowiadato ich potrzebom zdrowotnym. Zmniejszy sie
dostepnosc lecznictwa, bo najczesciej wybierane oérodki nie beda w stanie zwiekszy¢ liczby miejsc i przyjac
duzej liczby kuracjuszy. Wzrosnie czas oczekiwania na pobyt w najbardziej rozpoznawalnych osrodkach.
Nawet do kilku lat. Mniejsze uzdrowiska, ale posiadajace unikalne, naturalne surowce lecznicze oraz zasoby
fachowego personelu medycznego bedg miaty problem z pozyskaniem pacjentow i nie zdotajg w tej sytuacji



sie przebic¢ i zabezpieczy¢ calorocznego oblozenia. Bedg wiec ograniczac dziatalnosc lub jg likwidowac. W
efekcie liczba miejsc w kraju zmniejszy sie, finalnie ograniczajgc dostep do profilaktyki senioralnej, tak
waznej z uwagi na wydtuzajacy sie okres zycia spofeczenstwa.

Zapowiadane zmiany to takze zwiekszenie obcigzen finansowych dla wiekszosci zaktaddw lecznictwa
uzdrowiskowego. Branzy zagraza spadek przychodéw przy jednoczesnym wzroscie kosztow. Zwiekszg sie
koszty obstugi w zwigzku z przeniesieniem z NFZ na zalklady lecznicze zadan administracyjnych i obstugi
skierowan, bez zwiekszenia srodkéw finansowych na te czynnosci. Falszywa swoboda w wyborze uzdrowisk
spowoduje dysproporcje — jedne beda oblegane i nie bedg w stanie obstuzy¢ wszystkich chetnych, inne beda
walczy¢ o kuracjuszy i przetrwanie. Nieréwne szanse mogq doprowadzi¢ do upadku nawet 50%
uzdrowisk. Tych mniej znanych i potozonych w mniej atrakcyjnych miejscowosciach, ale funkcjonujgcych
od lat, tradycyjnych i cenionych z medycznego punktu widzenia. Doprowadzi to do znacznej likwidacji miejsc
pracy osob bezposrednio zatrudnionych w zakfadach lecznictwa uzdrowiskowego i w otoczeniu gmin, gdzie
sg zlokalizowane (w gastronomii, ustugach, handlu itp.). Upadtosé zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego
bedzie ogromnym problemem spotecznym, bo wiele z nich jest najwiekszymi zaktadami pracy i
pracodawcami w okolicy. Warto zwrécic uwage, ze zaktady lecznictwa uzdrowiskowego zatrudniajg
niejednokrotnie cate rodziny. W okolicach gmin uzdrowiskowych brak rozwinietego przemystu, a wiec i
alternatywnych mozliwosci zatrudnienia.

Prosby spotecznosci branzowej zwigzanej z lecznictwem uzdrowiskowym o wigczenie Wszystkich
interesariuszy w prace nad ostatecznym — legislacyjnym ksztaltem reformy pozostajg bez odzewu.
Po raz kolejny sie tego domagamy! Podkreslamy takze, ze nie jestesmy przeciwni reformowaniu lecznictwa
uzdrowiskowego. Widzimy wiele aspektéw wymagajacych poprawy, jednak podstawg do tego powinien by¢
«Raport Zespotu do spraw opracowania koncepcji zmian w zakresie systemu lecznictwa uzdrowiskowego” z
2017 roku, pod ktérym podpisat sie dwczesny minister zdrowia i prezes NFZ. Raport byt wynikiem ogromnej
pracy wykonanej przez srodowisko i okreslat kierunki zmian akceptowane przez wszystkie strony. Niestety
podczas prac nad obecng ustawg ten dokument zostat catkowicie pominiety. Odrzucone zostaly takze
propozycje pilotazu reformy, ktory datby odpowied? na to, czy nasze obawy sg uzasadnione i w jakich
obszarach zmiany wymagajg korekt. Alarmujemy, ze reforma ma by¢ wprowadzana bez
odpowiednich aktéw prawnych uzgodnionych z branzg i strong spoteczng, bez analizy ryzyk i jej
efektéw, o co branza uzdrowiskowa apeluje od dawna. A wszystko to w wyjgtkowo niekorzystnym czasie,
kiedy tuz przy naszej granicy trwa najwiekszy w ostatnim czasie konflikt zbrojny na Ukrainie, przy tym
konsekwencje Covid -19 wymagaja zwiekszenia dostepnosci leczenia, a nie jego ograniczenia. Wysoka
inflacja i drozyzna to przyczynek do oszczedzania, a nie zmuszania chorych do ponoszenia wyzszych
wydatkow. Apelujemy o ewolucje koncepcji funkcjonowania branzy uzdrowiskowej, a nie rewolucje!

Uwazamy, ze wdrazanie tak duzej reformy, przy tak ogromnych zastrzezeniach i ignorowaniu zagrozen
jest niedopuszczalne. Ucierpig pacjenci, podmioty uzdrowiskowe ($wiadczeniodawcy), uzdrowiska i gminy
w ktorych uzdrowiska dziatajg. Rozwdj lecznictwa uzdrowiskowego zostanie powstrzymany
na dziesieciolecia, a finalnie moze to prowadzi¢ do jego zaglady. Wzywamy, aby ratowac
branze tak cenng dla spoleczeinstwa i gospodarki!
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